
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Estação de Musculação BF008 
  

HOME GYM 
ESTAÇÃO 3 EM 1 - Com Barra Guiada e 
Cross 

COLUNA PESO TOTAL 62 kg  

PINTURA DUPLA  

LEG 
Altura correta que permite a flexão do 
joelho 

CABO DE AÇO Suporta até 900 kg 

TUBOS 50 x 1.5 mm 

ASSENTOS  
Acolchoados com encosto para as costas. 
Não regula altura.  

ACESSÓRIOS 

1 Barra (puxada alta) 1 Pulley Reto 2 Tiras 
Puxadores 1 Tornozeleira 
(NÃO ACOMPANHA BANCO LIVRE E 
ANILHAS) 

FUNÇÕES 

Crucifixo, desenvolvimento peito, puxada 
alta, rosca scott, ombros, remada alta, 
remada baixa, adaptador para leg, leg 
press, flexora unilateral em pé, barra 
guiada e cross over, etc. 

Peso Máximo de Usuário 120 kg 

Dimensões do Produto 240 x 215 x 220 cm 

Dimensões da Caixa 

1# 196x60x19.5 cm 
2# 133 x 71x16 cm 
3#  145 X 37 X 18.5 cm 
4# 210 x 26 x15 cm 

5#  37.5 x 33.54 x 19 cm 
6#  37.5 x 33.54 x 19 cm 
7#  Ф38 x 202.5 cm 

Peso Bruto / Líquido  

1# 60kgs / 52kgs 
2# 24kgs / 21kgs 
3# 22kgs / 20kgs 
4# 46kgs / 43kgs 

5# 33kgs / 32kgs 
6# 32kg / 31kg 
7# 3.5kgs / 3kgs 

Peso Líquido 202 kg 


